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Die DSLV-INFO erscheint zweimal im Jahr; ihr Bezug
ist im Mitgliedsbeitrag enthalten. Im Rahmen der
Offentlichkeitsarbeit wird sie allen Fraktionen des
Landtags und dem Ministerium fir Kultus, Jugend
und Sport von Baden-Wirttemberg zugestellt, dem
Landessportverband und den Landessportbiinden,
der Sportjugend, der Sportérzteschaft, dem Landes-
elternbeirat, dem Landesschulbeirat, dem Landes-
schulerbeirat und vielen anderen Institutionen, auch
auBerhalb der Landesgrenzen, z.B. den DSLV-Landes-
und Fachverbénden, den Universitéten, der Kultus-
ministerkonferenz, dem Deutschen Olympischen
Sportbund etc.

Namentlich gezeichnete Beitrdge geben nicht in
jedem Fall die Meinung des DSLV wieder.

Redaktionsschluss
fur die nachste Ausgabe der DSLV-INFO:
3. Dezember 2012

EDITORIAL

Heinz Frommel

Im Editorial zu unserer letzten INFO wurde die Frage nach méglichen Umgestaltungen in der
Schulsportlandschaft aufgeworfen. Und es kam fast wie erwartet, denn bisher hat sich spiir-
bar noch nichts verandert. Dabei waren die Vorzeichen durch den Koalitionsvertrag (tagliche
Sportstunde in der Grundschule u.a.) recht vielversprechend. Wir miissen einfach auf das Gber-
nachste Schuljahr warten.

Nachdem der Gespréchstermin mit Ministerin Warminski-LeitheuBer kurzfristig abgesagt worden war
und der DSLV auf Anfrage beim Landesinstitut fir Schulentwicklung offiziell nicht in die Entwicklung
der neuen Bildungsplane eingebunden wurde/werden konnte, waren unsere Hoffnungen auf ein
Mitwirken an neuen Schulsportkonzepten schnell zerstort. Inzwischen war allerdings aus dem
Landesinstitut fur Schulsport (LIS) zu vernehmen, dass inhaltlich keine groBen Verénderungen zu er-
warten seien und dem DSLV durchaus die Mdglichkeit zur Darstellung seiner Sichtweise méglich ist.

Positiv stimmt uns das Strategiepapier der SPD (SchulSportBewegung), tber das wir unmittelbar
vor der Sommerpause mit dem Fraktionsvorsitzenden und den sportpolitisch Verantwortlichen
der SPD-Landtagsfraktion sprechen konnten. Nahere Ausflihrungen dazu finden Sie auf S. 12 dieser
INFO. Wir hoffen weiterhin, dass einige unserer Positionen Eingang in die neuen Bildungsplane
und in den Organisationserlass finden.

Auf duBerst positive Resonanz stieB das Symposium ,Weggeféhrten“ zum Thema Doping, das
wir im Januar zu Ehren unseres ehemaligen Bundesvorsitzenden Hansjérg Kofink in Bad Teinach
durchfiihrten, sowie die festliche Feier zur Verleihung des Bundesverdienstkreuzes fir unseren
langjahrigen Landesvorsitzenden Dr. Wolfgang Sigloch. Die entsprechende Wurdigung in der re-
gionalen Presse haben wir fur Sie noch einmal auf Seite 3 abgedruckt.

Noch gréBer, noch attraktiver, noch aktueller... soll der 12. Schulsportkongress am 12. Oktober in
Ludwigsburg werden. Ausfihrliche Informationen zu den einzelnen Workshops, zur Programm-
gestaltung und zur Anmeldung finden sich im Innenteil dieser INFO, wie auch die Ankiindigung
unserer zweiten tberregionalen Fortbildungsveranstaltung dieses Jahres, dem Forum Médchensport
am 22. und 23. November auf der Landessportschule in Albstadt.

Zur Erhéhung unserer Medienwirksamkeit haben wir einen Video-Trailer erstellen lassen. Dieses
&uBerst attraktive Filmchen zeigt, wie guter Schulsport aussieht. Schauen Sie einfach mal auf die
Verlinkung auf unserer Homepage (www.dslvbw.de), erfreuen Sie sich an den farbenfrohen und
dynamischen Bildern und weisen Sie im Kollegenkreis auf unseren Verband hin.

Mit den besten Wiinschen fiir erholsame Ferientage und einen gesunden Wiedereinstieg ins kommende
Schuljahr verbleibe ich

Ihr
Heinz Frommel

ey &,

Heinz Frommel
Vorsitzender des DSLV-Landesverbands
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VERDIENTE VORSITZENDE WERDEN GEEHRT

Bundesverdienstkreuz fiir Sigloch

Der DSLV BW Ehrenvorsitzende erféhrt eine be-
sondere Ehrung - das Bundesverdienstkreuz!

»Ein Staat lebt vom Engagement seiner Burger*,
betonte Regierungsprésident Hermann Strampfer
bei der Verleihung des Bundesverdienstkreuzes
am Band an Wolfgang Sigloch (Méssingen). Bei
der Feier mit 70 geladenen Gésten in Bad Teinach
(Schwarzwald) wirdigte Strampfer Siglochs
Leistungen als Lehrer im Mdssinger Quenstedt
Gymnasium und langjahriger Prasident des
Deutschen Sportlehrer-Verbands in Baden
Wiirttemberg (DSLV) sowie im freien Sport. ,,Sie
waren eine tragende S&ule und haben viele Ideen

HANSJORG KOFINK

eingebracht und Projekte umgesetzt®, lobte der
Regierungsprésident. ,,Der Sport braucht gute
Rahmenbedingungen, und diese haben Sie im-
mer wieder versucht herzustellen®, anerkannte
Méssingens OB Michael Bulander Siglochs
Rolle im Steinlachtal. ,,Viel Aktionen in und um
das Quenstedt-Gymnaisum gehen auf Siglochs
Initiative zurlick“, erganzte Gudrun Rdderer,
Schulleiterin im Quenstedt-Gymnasium. ,,Das
Bundesverdienstkreuz ist die konsequente
Auszeichnung fir Siglochs Lebenswerk®, wiir-
digte Udo Hanke, DSLV-Préasident den Geehrten.

Ewald Walker

Kampfer fiir den sauberen Sport

Der Deutsche Sportlehrer-Verband (DSLV)
veranstaltete zum 75. Geburtstag des
ehemaligen KugelstoB-Bundestrainers
und DSLV-Prasidenten Hansjérg Kofink
(Rottenburg) ein Forum (“Weggeféhrten®)

im Schwarzwald-Kurort Bad Teinach mit
prominenten Gésten. Brigitte Berendonk,
die Professoren Werner Franke, Ines Geipel
und Gerhard Treutlein sowie weitere
Leichtathletik-Experten wiirdigten Kofinks
Leistungen fiir den (Schulsport)Sport und
seinen unermiidlichen Anti-Doping-Kampf.

,Kofinkist ein zutiefsthumaner Mensch“, charak-
terisiert der Heidelberger Doping-Experte Werner
Franke den Jubilar und hob dessen Botschaften
(,Man virilisiert keine Frauen mit Doping*)

hervor. Dessen Ehefrau Brigitte Berendonk, die
Anfang der siebziger Jahre als Diskuswerferin
Kofinks DLV-Kader angehdrte, sprach von einem
,Blick zuriick im Zorn“. Der DLV hatte 1972 bei
den Olympischen Spielen in Munchen als ein-
zige Disziplin das KugelstoBen der Frauen nicht
besetzt, obwohl drei Athletinnen, darunter auch
Sigrun Kofink, die Olympianorm erfillt hatten.

»Brandbrief* gegen Doping

In einem ,,Brandbrief“ an DLV und NOK prangerte
Hansjorg Kofink das Anabolikadoping im Osten als
Ursache der groBen Leistungsunterschiede an und
trat daraufhin als Bundestrainer zurtick. ,,Kofink ist
bis heute ein Kampfer fiir den sauberen Sport und
Mahner gegen Doping*“, sagte Gerhard Treulein
Uber seinen Weggeféahrten.

Vorbild als Mensch

»Dank Hansjérg Kofink ist Baden-Wiirttemberg
ein Ort des Widerstands gegen Doping geworden,
hob die ehemalige DDR-Sprinterin Ines Geipel
(Berlin), die sich wegen Steroid-Dopings aus den
Rekordlisten des DLV hat streichen lassen, hervor
und betonte ihre tiefe innere Verbundenheit mit
dem Schwaben.

Kofinks Einsatz flir einen sauberen Sport wére
nicht denkbar ohne sein paddagogisches Wirken.
Uber 30 Jahre hat er als Prasident im Deutschen

\ 4

Sportlehrerverband die Geschicke des Schulsports
in der Bundesrepublik und auf européischer
Ebene gelenkt. Ewald Walker (Pliezhausen),
Weggeféhrte Kofinks tber vier Jahrzehnte im
schulischen und journalistischer Bereich, be-
tonte Kofinks padagogische Fahigkeiten. ,Mit
seiner Geradlinigkeit, Verlasslichkeit und seinen
menschlichen Prinzipien ist Hansjorg Kofink zum
Vorbild geworden*, sagte Walker.
ArminEmrich, langjahriger Handball-Bundestrainer
bei den Mannern und Frauen, hat Kofink als be-
sonderen Kollegen in der Lehrerbildung erlebt. ,,Er
ist fiir mich die Verkdrperung von Fachkompetenz
und Leidenschaft flr das Berufsbild des Trainers
und Sportlehrers, der sich bewusst mit den
Gefahren des Leistungssports auseinanderge-
setzt hat“, sagt der friihere Bundesliga-Spieler
bei Frischauf Goppingen und TuS Hofweiher.

Ewald Walker
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SCHULSPORT BRINGT'S WIRKLICH!

“Eine Lanze fiir den Schulsport”

Im Herbst 2011 stellte der Deutsche Sport-
lehrerverband in Baden-Wiirttemberg (DSLV BW)
eine Argumentationshilfe fur den Schulsport
vor. Diese Handreichung war insbesondere
zur Unterstiitzung fir Sportkolleginnen und
-kollegen gedacht bei ihren BemUihungen, die
Uberaus groBe Bedeutung des Schulsports im
Facherkanon der Schulen zu thematisieren und
zu begriinden.

Mit nachfolgenden Ausflihrungen soll in einer
Zeit drastischer Schulreformen — Stichworte:
Ganztagesschule, Gemeinschaftsschule, Ruick-
gang der Schilerzahlen — und in Hinsicht auf
die anstehende Erstellung neuer Bildungspléne
allen an der Bildung und Erziehung von Kindern
und Jugendlichen Beteiligten eine umfang-
reichere Diskussionsgrundlage angeboten
werden, um bei der Auseinandersetzung mit
diesen neuen Aufgaben und ihrer Bewaltigung
argumentativ gewappnet zu sein und — bild-
lich gesprochen — eine Lanze flr den guten
Schulsport zu brechen. Letztendlich kann die

4 DSLV-INFO Nr. 1 - Juli 2012

Qualitatsentwicklung an den Schulen nicht
mehr ohne eine intensive Auseinandersetzung
mit dem Schulsport stattfinden.

Der Sportunterricht als einziges Bewegungsfach
im Féacherkanon der Schulen wird mit der
Ausbreitung von Ganztages- und Gemeinschafts-
schulen weiter an Bedeutung gewinnen (mussen).
Im Sinne der Rhythmisierung des Unterrichts
muss die t&gliche Sportstunde schnellstméglich
Eingang in den Schulalltag finden, denn dieses
Fach fordert geradezu idealtypisch die ganz-
heitliche Bildung und Erziehung mit ,,Kopf und
Seele, Herz und Hand“. Sport verkdrpert damit
als Schulfach eine entscheidende Schitisselrolle.
Sport in der Schule ist lebenswichtig — und
nicht von ungefahr steht der Sportunterricht
in der Beliebtheitsskala der Schulfacher bei
Schiilerinnen und Schiilern ganz oben.

Zahlreiche aktuelle Veréffentlichungen,
auf die in diesem Papier an den jeweils
relevanten Passagen hingewiesen wird, be-
leuchten die einzigartigen Méglichkeiten, die
der Sportunterricht fir die Entwicklung der
Kinder und Jugendlichen bietet.

Das wohl am h&ufigsten und zumeist als er-
stes genannte Argument flir die Bedeutung des
(Schul-)Sports ist die Férderung und Erhaltung
der Gesundheit. Dies erscheint auf den er-
sten Blick durchaus logisch. Allerdings wird
diese Behauptung immer wieder dadurch re-
lativiert, dass mit dem alltaglich praktizierten
Schulsport nur geringe trainings- und in der
Folge auch gesundheitswirksame Effekte
erreicht werden konnen. Ein zwei- oder
dreistiindiger Sportunterricht pro Woche, un-
terbrochen durch héufigen Unterrichtsausfall,
l&sst nur minimale Effekte zu — wenn (iber-
haupt. Aus Sicht der Wissenschaft brauchen
Kinder in der Primarstufe die tégliche, qua-
litativ anspruchsvolle Bewegungszeit und in
den weiterflihrenden Schulen mindestens drei
Sportstunden pro Woche.

Eine Tatsache muss auch der von seinem Fach
Uberzeugteste Sportlehrer neidlos anerkennen:
Gegen die zunehmende Adipositas unter der
heranwachsenden Generation hat auch der
Schulsport keine wirkliche Chance. Selbst ge-
sundheitspolitische MaBnahmen gegen diesen

Trend sind zum Scheitern verdammt, es sei
denn, dass durch die intensive Zusammenarbeit
von Arzten und den betroffenen Familien lang-
fristig eine Abhilfe geschaffen wird. Dazu kann
der Schulsport zweifelsohne als flankierende
MaBnahme eingesetzt werden.

AbschlieBend sei noch der ganz aktuelle Tipp
erlaubt: ,Weniger fernsehen! Die Reduktion
der Fernsehzeit fuhrt zu einem dahnlichen
Gewichtsverlust wie eine strenge Diat.

Ein weiteres stichhaltiges Argument fiir regel-
maBigen, zielorientierten Sportunterricht in
der Grundschule ist die Erkenntnis, dass die
Altersspanne von 6 -12 Jahren als ,,goldenes
Zeitalter fur eine Koordinationsschulung® an-
zusehen ist; alle spateren diesbeziiglichen
MaBnahmen verlieren deutlich an Effizienz.

Wie sehen die beteiligten Heranwachsenden
selbst diesen Sachverhalt? Das Thema "Ge-
sundheit" interessiert Schiiler und Jugendliche
eher marginal, wenn Uberhaupt. Flr sie ist
»Gesundheit“ kein wesentliches Motiv Sport zu
treiben. Sie sind nach ihrer Selbsteinschatzung

einfach gesund. Ergo gilt es Gber den viel
attraktiveren Begriff der kérperlich-geistigen
Fitness an die jungen Menschen heranzu-
kommen und sie auf diese Weise von der
Bedeutung und positiven Wirkung kérperlicher
Aktivitat zu Uberzeugen. Diverse Studien be-
legen einen direkten Zusammenhang zwischen
Fitness und kérperlicher Aktivitat, insbesondere
in Form von aerober Ausdauerbelastung.
Die Konsequenz muss demzufolge klar sein:
RegelmaBiger, am besten téglicher Sportunter-
richt nicht unter einer minimalen Belastungszeit

fir das Herz-Kreislauf-System!
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In diesem Kontext soll ein weiteres schlag-
kraftiges Argument flr die Bedeutung des
Schulsports ausgefiihrt werden, das die
Verfasser des aktuell gultigen Bildungsplanes
mit oberster Prioritdt versehen haben:
Die Erziehung zum Sport als Hinflihrung
zu lebenslangem Sporttreiben mit dem
Ziel, die verschiedenen Handlungs- und
Erfahrungsmdglichkeiten von Bewegung, Spiel
und Sport zu gewahrleisten. Damit intendiert
ist auch der Erwerb und Erhalt einer guten
korperlichen und geistigen Leistungsféhigkeit,
dies insbesondere, als sie aufgrund der
demographischen Veranderungen einen
entscheidenden Beitrag zur Erflillung eines
gesamtgesellschaftlichen Auftrages dient,
némlich den Eintritt in ein spateres Rentenalter
geistig fit und méglichst frei von kérperlichen
Gebrechen zu erleben.

Ein Zusammenhang zwischen einem gesunden
Verstand und einem gesunden Kérper ist un-
bestritten. Insbesondere im Bereich der exe-
kutiven Funktionen (Selbstregulation, Hand-
lungssteuerung unter den Bedingungen der
Umwelt, Impulskontrolle,...) ist diese ein-
deutige Verbindung inzwischen nicht mehr
von der Hand zu weisen. Durch korperlich-
kognitives Training, wie es beispielsweise in
den Mannschaftssportarten praktiziert wird,
werden diese Funktionen nachdrticklich ver-
bessert. Beispielhaft verdeutlicht Kubesch dies
anhand der Selbstkontrolle, die sich auf die ge-
samte Lebensfiihrung auswirkt. Wer schon friih
die Fahigkeit zur Selbstdisziplin einibt, zeigt
in der Schule ebenso gute Leistungen wie die-
jenigen mit einem hohen Intelligenzquotienten.
»Das Gehirn von sportlich fitten Menschen
arbeite effizienter ... mildere Angstzusténde
und férdere bessere Gedachtnisleistungen.
Man kann also mit Fug und Recht behaupten,
dass sich der Schulsport positiv auf andere
Handlungsfelder auswirkt.

In keinem anderen Fach wird der faire Um-
gang miteinander und das Einhalten von
Regeln so intensiv eingelibt und praktiziert
wie im Sportunterricht. In diesem Kontext
sei auf eine Schweizer Schulsportstudie hin-
gewiesen, die belegt, dass Sport nicht per se
den Charakter eines Menschen formt oder den
kameradschaftlichen, fairen und toleranten

Umgang mit dem Gegner bewirkt, sondern
"dass nur bestimmte Sportarten auch be-
stimmte Personlichkeitseigenschaften férdern."
Insbesondere bei Mannschaftssportarten lassen
sich die sozialen Kompetenzen der Schiiler
besonders gut beobachten. Dabei genligt es
allerdings nicht, die Kinder einfach spielen zu
lassen. Entscheidend sind vielmehr die h&u-
fige Reflexion und die kritische Betrachtung
des eigenen Handelns. Dies kann nur durch
die Intervention seitens qualitativ gut ausge-
bildeter Sportfachkrafte geschehen, die sich
dieses Zusammenhangs bewusst sind und
die entsprechende Handlungskompetenz be-
sitzen. So leistet der Schulsport seinen Beitrag
zur Werte-, Moral- und Sozialerziehung.

Dies bedeutet gewiss nicht, dass der Schulsport
nur auf die Ballsportarten reduziert werden darf.
Klettern, Turnen, Akrobatik sind Sportarten,
in denen die Schille lernen ihre Angste und
ihren Mut einzuschdtzen und gleichzeitig
Hilfestellung durch Mitschiiler zuzulassen und

ihnen zu vertrauen. Und auch hier spielt die
Reflexion Uber die sozialen Kompetenzen eine
wichtige Rolle.

FuBballeuropameisterschaft in der Ukraine
und in Polen, Olympische Spiele in London,
nationale, selbst regionale Meisterschaften —
sportliche Ereignisse faszinieren die Massen.

Junge Menschen bewundern und begeistern
sich gerne an ihren sportlichen Idolen. Auch in
diesem Kontext zeigt sich eine groBe Chance fiir
den Schulsport, die Zusammenhénge zwischen
hoher Leistungsbereitschaft, TrainingsfleiB,
Zielorientierung, Einsatzwille und sportlichem
Erfolg zu verdeutlichen. Warum bewegen sich
die sportlichen Vorbilder unserer Kinder und
Jugendlichen auf einem solch hohen Niveau?
Weil sie, von Fachleuten entsprechend ge-
fordert, intensiv und kontinuierlich daftr
gearbeitet haben. Die Zeiten einer "Null-Bock-
Mentalitat" gehdren langst der Vergangenheit
anund sosind die Indizien von Kénig aufschluss-
reich, dass ndmlich durch sportliches Training
die Entwicklung von Schllsselkompetenzen
wie Selbsteinschatzung, Selbsténdigkeit,
Eigeninitiative u.a. ganz wesentlich zur
Persdnlichkeitsentwicklung eines Individuums
beitragt, um unter gesamtgesellschaftlichen
und 6konomischen Bedingungen — Stichworte:
Ausbildungsféhigkeit, Studierféhigkeit — er-
folgreich zu bestehen. Kurz gefasst: Der
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Schulsport beeinflusst in besonderer Weise die
Leistungsfahigkeit in anderen Féchern, seine
Ergebnisse lassen sich nahtlos auf viele andere
Lebensbereiche transferieren.

Das Schlagwort Inklusion hat in jingster Zeit
fr Aufsehen und eine gewisse Unsicherheit in
den Kollegien gesorgt. Zweifel bestehen haupt-
séchlich beztiglich ihrer praktisch-inhaltlichen
Umsetzung. Wenn man jedoch die inklusive
Padagogik auf ihre Kernbereiche wie individu-
elle, (mdglichst) passgenaue Férderung aller
Schiilerinnen und Schuler und Férderung deren
Kompetenzen zur Selbststeuerung herunter-
bricht und Heterogenitat als den Normalfall
betrachtet, lassen sich etwaige Bedenken
sehr schnell ausrdumen. Hat hier das Fach
Schulsport nicht schon lange eine Vorreiterrolle
besetzt? Wurde im Schulsport nicht schon
immer auf die Schwéchen der , Anderen®,
d.h. Kinder mit unterschiedlichsten kérper-
lichen Voraussetzungen, mit koordinativen
Schwachen oder Verhaltensauffalligkeiten
eingegangen? Hat nicht der Schulsport
Uberdies auf vielféltige Weise zur sozialen
Integration und zum Abbau von Vorurteilen
und Aggressionen beigetragen? Hier wird
— und muss — der Schulsport auch weiter-
hin seine einmaligen Voraussetzungen zur
Verwirklichung der Chancengleichheit nutzen,
waobei einschrankend zu konstatieren ist, dass
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in diesem Kontext dringender Handlungsbedarf
seitens der Schulverwaltung besteht, was die
Ausbildung und Unterstiitzung der Lehrkréfte
anbelangt.

Welches Schulfach bietet so kompakt diese
Vielschichtigkeit zur Persénlichkeitsbildung?
Nur der Schulsport schult gleichzeitig soziale,
personale und fachliche Kompetenzen und kann
bei der Uberwiegenden Mehrzahl der Schiiler
ein ganzheitlich positives Selbstbild vermitteln
—und somit zur Steigerung des kdrperlichen und
psychischen Wohlbefindens beitragen.

Warum wird der Schulsport trotz all dieser
Erkenntnisse hdufig noch immer so stief-
mutterlich behandelt? Sind es die langsam
mahlenden Mduhlen der Bildungspolitik?
Sind es Giberkommene Vorstellungen von
Schulsport? Liegt es an der mangelnden
Qualitat der Lehrkrafte? Wer noch immer
glaubt, den Schulsport kiirzen oder gar strei-
chen zu missen, hat nicht begriffen, dass
Sportunterrichtet Bildung auf héchstem
Niveau ist. Wenn dieses Fach nicht bereits
bestiinde, miisste es schnellstens erfunden
werden. Und all diese Konzepte lassen
sich nur mit einer gut ausgebildeten Sport-
lehrerschaft verwirklichen, die sowohl in der
Praxis als auch in der Theorie immer wieder
auf den aktuellen Stand der Wissenschaft zu

bringen ist. Gute Sportpddagogen ,haben
eine Schlusselfunktion fir die Entwicklung
der Kinder.... Man darf nicht meinen, dass
jeder x-Beliebige Sport unterrichten kann.*

Bitte unterstiitzen auch Sie aufgrund der tber-
zeugenden Argumente den DSLV bei seinen
Forderungen nach der t&glichen Sportstunde
im Grundschulbereich, nach der durchgéngig(!)
dritten Sportstunde im Sekundarbereich aller
Schularten und nach einer professionellen,
wissenschaftlichen Aus- und Fortbildung der
Sportlehrkréafte.

Heinz Frommel
DSLV BW
Juni 2012
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JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 2012

Fuhrungsriege des DSLV wiedergewahlt

Bei der sehr gut besuchten Jahreshauptver-
sammlung des Deutschen Sportlehrerverbands
am 17. Februar in Karlsruhe wurde sowohl der
1. Vorsitzende Heinz Frommel als auch seine
Stellvertreterin Bettina Raschig flir zwei weitere
Jahre wiedergewéhlt. Sdmtliche Fachreferenten
wurden in ihren Amtern bestatigt und so
geht das DSLV-Team gestérkt in die néchste
Legislaturperiode.

Heinz Frommel eréffnet die JHV 2012 vor
einem vollen Plenum.

In seinem Jahresbericht ging der Vorsitzende
auf eine Vielzahl von Aktivitaten ein,
wobei neben den beiden Highlights Schul-
sportkongress und Forum Albstadt vor
allem die Zahl von uber 100 regionalen
Fortbildungsveranstaltungen groBen Ein-
druck hinterlieB. Dies zeigt einmal mehr,
welch groBer Handlungsbedarf im Bereich
Fortbildung bei den Kollegen und Kolleginnen
an den Schulen besteht.

Auch die zahlreichen Gesprache mit den
schulsportpolitischen Amtstragern, sei es
innerhalb der Parteien, im Ministerium
oder beim Freien Sport, geben einen iber-
zeugenden Eindruck vom Einsatz der DSLV-
Verantwortlichen, wenn es um die Belange
des Schulsports geht. Immer wieder gilt es
darauf hinzuweisen, dass unser Fach neben
seinem Alleinstellungsmerkmal Bewegung
samtliche Kompetenzfelder des neuen
Bildungsplanes geradezu idealtypisch ab-
deckt. Stellt sich einmal mehr die Frage,
warum es haufig so stiefmitterlich be-
handelt wird?

Die Entwicklung der Mitgliederzahlen ent-
wickelt sich nach den Aussagen des
Vorsitzenden ambivalent. Einer weiterhin
erfreulichen Zahl von Neumitgliedern steht
eine wachsende Zahl von Abmeldungen und
Todesféllen gegenuber; auBerdem drickt
die Bereinigung der Mitgliederdatei von
Zahlungssdumigen und Rucklaufern den
aktuellen Mitgliederstand. Dennoch kann
der Landesverband seinen Finanzhaushalt
nach wie vor gelassen angehen. Dies be-
stétigte sich auch in den Ausfuhrungen der
Bezirksvorsitzenden und Ressortleiter.

Im Rahmen der Versammlung wurden Tilo
Schnekenburger und Helmut Schmid fiir 30jéh-
rige sowie Nikolaus Popow fur 40jahrige treue
Mitgliedschaft mit einer Urkunde und einem
Weinprésent geehrt. Heinz Frommel bedankte
sich mit einem Blumengebinde bei Dr. Gudula
Werb aus Stidbaden fiir ihren jahrzehntelangen,
zuverlassigen und unendgeldlichen Einsatz als
Fortbildnerin fir die Kolleginnen.

Die Jubilare 2012 zusammen mit Heinz
Frommel.

Eine schéne Tradition im Rahmen der JHV
ist Verleihung des DSLV-Férderpreises
fur die erfolgreiche Planung und Durch-
fihrung eigenstédndigen Unterrichts in
der Ausbildungsphase des Referendariats.
Bereits seit 1994 liegt das Auswahlverfahren
in den bewéahrten Handen von Ute Kern, der
dickes Lob fiir ihren Einsatz gezollt wurde.
1. Preistrédgerin wurde Jasmin Polzer, die
Auszige aus ihrer Arbeit zur selbstan-
digen Trainingsgestaltung im Step-Aerobic
vortrug. Die weiteren Platze belegten
Anne Dérringer und Yvonne Scholles. Zur
Verleihung des Ehrenpreises der Deutschen
Olympischen Gesellschaft lieB es sich der
Président der DOG Harald Denecken nicht
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nehmen, persénlich zur Versammlung zu
sprechen und mit launigen Worten den
Sonderpreis zu (berreichen.

Die Gewinnerin des 1. Férderpreises Jasmin
Polzer (Mitte) mit Ute Kern, die den DSLV
Férderpreis seit Jahren organisiert und
betreut.

Die DOG (Deutsche Olympische Gesellschaft)
spendet den Sonderpreis.

Mit dem Dank an die Anwesenden fir ihr
zahlreiches Kommen und dem Appell an die
Vorstandsmitglieder sich auch weiterhin aktiv
flr den Schulsport zu engagieren, beendete
der Vorsitzende die kurzweilige und informa-
tive Sitzung.

DSLV BW

Glickliche Gesichter der Férderpreis-
trdgerinnen und ihrer Fachleiterinnen.
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HERZLICHEN GLUCKWUNSCH

DSLV recht herzlich!

85 Jahre
Wolfgang Holz, 85521 Ottobrunn
Dr. Gotthard Burger, 71229 Leonberg

75 Jahre

Manfed Krep, 79211 Denzlingen
Hans Halbritter, 74564 Craislheim
Irmgard Boley, 73728 Esslingen
Ekkehard Heuser, 76228 Karlsruhe

Geburtstagler

»Runde®, ;halbrunde® und ,beachtliche” Geburtstage feierten oder feiern demnéchst unsere folgenden Mitglieder. lhnen gratuliert der

Soll das kurze Menschenleben
immer reife Frucht dir geben,
muBt du jung dich zu den Alten,
alternd dich zur Jugend halten.

(Paul Heyse)

80 Jahre
Waltraud Bothor, 77933 Lahr
Gunter Greschkowitz, 75175 Pforzheim

Dr. Walter Schiele, 72074 Tiibingen
Gerhard Spengler, 75177 Pforzheim
Dr. Hermann Gall, 71717 Beilstein
Jochem Holzhauer, 79199 Kirchzarten

ANKUNDIGUNG

12. Schulsportkongress in Ludwigsburg

Noch gréBer, noch attraktiver, noch aktu-
eller — der DSLV l4dt am Freitag, den
12. Oktober 2012 zum 12. Schulsportkongress
auf den Campus der PH Ludwigsburg ein.
Diese mit Uiber 70 Workshops gréBte Fort-
bildungsveranstaltung fiir Sportlehrkrafte in
Baden-Wiirttemberg soll einmal mehr Gber
Neuerungen und ftraditionelle Inhalte in-
formieren und zur Qualitatssteigerung des
Sportunterrichts beitragen. Jeder Besucher
kann an diesem Tag an vier Workshops
teilnehmen!

8 DSLV-INFO Nr. 1 - Juli 2012

Der Schulsportkongress steht unter der Schirm-
herrschaft von Frau Ministerin Warminski-
Leitheusser. Durch die bewéhrte Kooperation des
DSLV mit der PH, dem Landesinstitut fir Schulsport
und dem Realschulschul-Seminar kann ein noch-
mals erweitertes Programm (bitte weiterblattern)
angeboten werden und so soll mit den 350 er-
warteten Teilnehmern ein Tag des Schulsports ge-
feiert werden. Zahlreiche Aussteller werten durch
ihre Anwesenheit den Rahmen der Veranstaltung
aufund tragen dazu bei, die Teilnehmergebihren
im bisherigen Umfang beizubehalten.

Die Anmeldung erfolgt ab September unter
www.schulsportkongress.de tber das Internet
und Abonnenten des DSLV-Newsletters er-
halten als besonderen Service bereits vorzeitig
eine Ankiindigung.

Das Regierungsprasidium erkennt die Veran-
staltung als geeignete MaBnahme zur Fort-
bildung von Lehrkréften aller Schul-
arten an und gewéhrt Unfallversicherungs-
schutz.

Sybille Krémer
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Neues aus
unserer Ge-

schaftsstelle

1. Anderung von privaten Daten
Liebe DSLV Mitglieder,

gerade in der Phase vor der Abbuchung der
Mitgliedsbeitrdge oder nach der Versendung
der DSLV-INFO erhalten wir Riickmeldungen
von ,unauffindbaren Mitgliedern oder von
»erloschenen Konten“ etc.

Bitte teilen Sie uns Namensanderungen,
Adressédnderungen und gednderten
Bankverbindungen mit! Dies erleich-
tert uns die Arbeit und Ihnen , nervende*
Riickfragen!

2. Ferien in der Geschéftsstelle

Die DSLV Geschéftsstelle ist vom 26 Juli.
bis 30. August 2012 geschlossen. Sie kon-
nen sich jedoch auch im August per Mail an
uns wenden - info@dslvbw.de!

Wir wiinschen lhnen schéne Sommertage
und erholsame Sommerferien!

Ihr Geschaftsstelle-Team
S. Engelfried-Bader & T. Bader

—=KUBLER

SPOR 7.

SPORTGERATE

filr den Schulsport, Vereinssport und Leistungssport

o (ber 7000 Artikel fiir den Schulsport,
Vereinssport, Fitness und Therapie!

e Der kostenlose Sportgerétekatalog
mit (iber 600 Seiten!

e Exklusive Produkte nur
bei Kiibler Sport!

Fordern Sie noch
heute unseren kostenlosen
Sportgerétekatalog telefonisch an
unter 07191/9570-0 oder einfach Uber

das Internet unter; www.kuebler-sport.de.

Kiibler Sport GmbH L
Postfach 1727 - 71507 Backnang Q% Alle DS\M - h“‘e“
Fon + 49 - (0) 7191/9570-0 - Fax - 10 ES auch ihre Se
info@kuebler-sport.de - www.kuebler-sport.de Deutschen Sportlehrerverband e. V. u n be" u“s
" eyha\te
BSIf

Wir leben den Sportsgeist.

* Bitte beachten: Als Legitimation muss
angegeben werden: STICHWORT ,,DSLV*.

\ 4
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PROGRAMM

12. DSLV-Schulsport-Kongress am 12.10.2012 in Ludwigsburg

Anderungen vorbehalten!

Theorieveranstaltungen Praxisveranstaltungen (Outdoor)
PH-Hauptgebaude AuBenbereich der PH Parkanlage LIS
Zeit Raum 1 247, 1. Stock Raum 1 248, 1. Stock Raum 1249, 1. Stock Stadion und Rasenplatze Beach-VB-Felder | LIS + Parkanlage
8.00-8.30 | Anmeldung (PH-Hauptgebéude)
8.30-9.00 | Erdffnung (Aula PH-Hauptgeb&ude)
9.15 Wi1.1 W1.2 W1.3 W14 W1.5 W1.6 W1.7 W1.8
10.45 Muindigkeit im und Die Lehrerstimme - Tipps Die Initiativen GSB und Intercrosse im Theorie-Praxis-Ver- LA - Vom Springen Geocaching
durch Sportunterricht undTricks zum Umgang mit | WSB (GS bzw. WS mit Schulsport kniipfung am Beispiel | mit Stdben zum (Eigel)
(Dr. Wagner) der Stimme im Lehreralltag | sport- u. bewegungserzie- des 100m-Sprints Stabhochsprung
(Gund) herischem Schwerpunkt) (Belz) (Hepperle) 180 Min
(Platz/ Wolf)
- 75Min -
11.15 W21 W22 w23 W2.4 W2.5 W2.6 w27 W28
12.45 Theorie-Praxis-Verkn(- | Die Lehrerstimme - Tipps Stressbewaéltigung - (k)ein | Rugby in der Schule | Flagfootball FuBball Beachen - Ausdauertraining in
pfung - Do it yourself! | undTricks zum Umgang mit | (Unterrichts-) Thema fir | Teil 1 (Nelson) (Mutz) Kleine Spiele der Schule mit hetero-
Arbeiten mit dem der Stimme in Lehreralltag | die Schule? (Guyénot) (Dr. Wagner) genen Gruppen
Werkzeugkasten (Gund) (Stuber-Bartmann) (Stang)
(Lipinski, Dr. Schnur) - 75Min -
12.45-14.00 Mittagspause
14.00 W3.1 W3.2 W3.3 W3.4 W3.5 W3.6 W3.7 W3.8
1 i Projektorientiertes Fremdsprachen lernen Bedeutung und Trainier- | Rugby in der Schule | Ultimate Frisbee im Richtig schnell Beachhandball | Slackline in der Schule
2t Arbeiten im mit Musik barkeit exekutiver Teil 2 Freien - Spiel und starten und sprinten | (Kiener) (Lebus)
Sportunterricht (Carle, Hirsch) Funktionen (Guyénot) gréBere Spielformen | (Seeger) - 75Min -
(Wacker) (Platz/ Wolf) (Lilje) -75Min -
-75Min - -75Min -
15.45 W41 W4.2 W4.3 W4.4 W4.5 W4.6 W4.7 W4.8
17.15 Inklusion Fremdsprachen lernen Umgang mit verhaltens- | Pitch, Hit & Run Spielleichtathletik Beachvolleyball
(Haas) mit Musik auffélligen Schilern im - Baseball spie- (Seeger) (Fettah)
(Carle, Hirsch) (Sport-)Unterricht len in der Schule -75Min -
(Weber) (Bindereif)

10  DSLV-INFO Nr. 1 - Juli 2012
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LANDESVERBAND - SERVICE

Der DSVL im Gesprach
mit der Spitze der SPD-Landtagsfraktion

Kurz vor der parlamentarischen Sommer-
pause ergab sich die Gelegenheit flr
einen Informationsaustausch zwischen
den DSLV-Vorstandsmitgliedern Sibylle
Kramer, Bettina Raschig und Heinz Frommel
und dem Fraktionsvorsitzenden der SPD-
Landtagsfraktion Claus Schmiedel, seiner
persénlichen Referentin Nina Grézinger
und der sportpolitischen Sprecherin
Sabine Wolfle, MdL. Grundlage dieses Ge-
dankenaustausches war das sportpolitische
Konzept (SchulSportBewegung) der SPD vom
Februar dieses Jahres.

Aus Platzgriinden werden an dieser Stelle
die Kernthemen des Gespréches nur ver-
kurzt wieder gegeben; ein ausfihrlicheres
Gesprachsprotokoll findet sich in Kiirze auf
der DSLV Homepage.

Noch einmal begriBte der DSLV die im
Koalitionsvertrag verankerte tagliche Sport-
und Bewegungsstunde in der Grundschule
und unterstrich seine bisherige Position,
dass Bewegung und anspruchsvoller
Sportunterricht nicht miteinander vermischt
werden durfen und der Unterricht von hier-
fir qualifizierten Lehrkréften zu erteilen ist.
Die SPD-Vertreter bestatigten gleicher-
maBen die Bedeutung des Schulsports fiir
die Psychomotorik und das Lernverhalten der
Kinder und signalisierten den stufenweisen
Ausbau des Sportunterrichts im Primarbereich
auf vorerst vier Wochenstunden, wobei haupt-
séchlich Ganztagesschulen versorgt werden
sollen. Insgesamt sollen bis 2014 rund 50%
der Grundschulen beriicksichtigt werden.
Man verdeutlichte die dabei entstehenden
Kosten, welche die geplante Umsetzung nicht
leichter machen.

Mit der Unterzeichung der ,, UN-Konvention fiir
die Rechte von Menschen mit Behinderung*“,
vulgo Inklusionsgesetz, entstand vieler-
orts eine gewisse Skepsis bezlglich dessen
Umsetzung im Schulalltag. Der DSLV pochte
in diesem Kontext auf klare Strukturen
seitens der politisch Verantwortlichen,
insbesondere was die Ausbildung und

12 DSLV-INFO Nr. 1 - Juli 2012

Unterstltzung der Lehrkréfte sowie die je-
weiligenGruppengréBenanbelangt. Schmiedel
flhrte aus, dass man aus den genannten
Grlnden nur mit einer schrittweisen prak-
tischen Realisierung dieser Vorgabe rechnen
kénne und verwies auf die bisherigen
positiven Erfahrungen mit sogenannten
»AuBenklassen®, in denen unter Mitwirkung
von Sonderpadagogen eine ausgeglichene
Relation zwischen den beteiligten Schiilern
erreicht werde. Beide Gespréchsparteien
setzen groBe Hoffnungen auf die ersten
Ergebnisse aus einem Umsetzungsversuch,
der zur Zeit im Bezirk Stidbaden erprobt
wird und bei dem der DSLV bundesweit eine
wichtige Vorreiterrolle spielen kann.

Dem SPD-Sportkonzept entsprechend un-
terstrich der DSLV die Notwendigkeit,
die schulpraktische Ausbildung an den
Hochschulen auf mindestens 50% der
Ausbildungszeit zu erhéhen und schlug da-
riber hinaus vor, erfahrene Lehrkréfte aus
den Schulen mit begrenzten Lehrauftrdgen
an die Hochschulen zu entsenden, um dort
die Ausbildungsqualitat vor allem im didak-
tisch-methodischen Bereich zu optimieren.
Diesen Vorschlag konnte die Gegenpartei so
nicht akzeptieren, da es in ihrem Bestreben
liegt, Lehrer méglichst ihrer Profession ge-
recht einzusetzen, d.h. an den Schulen lehren
zu lassen. Die SPD-Abgeordneten zeigten
zwar groBes Interesse an einer Reduzierung
des Unterrichtsausfalles (gerade beim
Schulsport), beflrchteten jedoch, dass mit
dem DSLV-Vorschlag genau das Gegenteil
bewirkt wird. Insgesamt soll durch eine zu-
nehmende Verlagerung der Budget- und
Personalverantwortung an die Schulen de-
ren Eigenstandigkeit und damit auch die
Kontrolle tiber den Unterrichtsausfall erhéht
werden.

Beim Thema Notengebung waren sich
beide Seiten dariber einig, dass trotz ver-
baler Beurteilungen der Kompetenzen eines
Schulers auch dessen Noten in Ziffern vor-
liegen sollten, um eine Vergleichbarkeit
herzustellen. In diesem Zusammenhang

erhofft sich der DSLV auch die Auflésung
von Fécherverblnden, um Schilerleistungen
eindeutig zuordnen zu kdnnen, was insbeson-
dere bei Bewerbungsgesprachen von groBer
Relevanz ist.

Der Schwimmunterricht ist und bleibt ein lei-
diges Thema und allen Anzeichen nach kann
man davon ausgehen, dass sich der deso-
late Zustand noch verschlimmern wird. Einige
Ideen zur Verbesserung der Situation wurden
angerissen; sie sollen in Klirze mit weiteren
am Schwimmsport beteiligten Institutionen
diskutiert werden.

Der vom DSLV schon seit Jahren erhobenen
Forderung, den Sportunterricht in den be-
ruflichen Schulen zu intensivieren, oder
wenigstens der Stundentafel entsprechend
durchzufihren, begegneten die SPD-Ver-
treter mit dem Gegenargument, dass das
Durchschnittsalter eines Berufsschilers
von 19,2 Jahren hier weitreichende Ver-
&nderungen in der beruflichen Bildung er-
fordere, die momentan nicht umzusetzen
sind.

AbschlieBend sei noch kurz die Lehrerfort-
bildung beleuchtet. Schmiedel unterstitzte
den Wunsch nach mehr Fortbildung, flihrte
aber einschrankend hinzu, dass Be-
strebungen im Gange sind, die Fortbildungs-
zeitenaufunterrichtsfreie Tage (Ferien, Wochen-
enden...) zu verlegen, auch um dem bereits
angesprochenen Unterrichtsausfall zu be-
gegnen.

Die Vertreter des DSLV dankten dafiir, dass
sich die Gespréachspartner wirklich ausrei-
chend Zeit fir diesen Meinungsaustausch
genommen hatten und vereinbarten eine
weiterhin intensive Zusammenarbeit im
Interesse des Schulsports. Diese soll schon
in Klirze bei einem 'Runden Tisch’ zum Thema
Schwimmunterricht sowie bei der Umsetzung
des Inklusionsgesetzes erfolgen.

DSLV
Heinz Frommel
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LITERATURHINWEIS

Heinz Lang: Neue Spiele - ein alter Hut?
Alte Spiele - als neuer Hit?

- ein alter Hut?

- als newer Hit?

Sporthiche Sphele mit
Ballen wnd Splelgeriten

Sportliche Spiel mit Béllen und Spielgeréten

Hofmann-Verlag 2012
Bestellnummer 8740
18,00 Euro

Nach ,,Spielen — Spiele — Spiel“, , Staffelspiele
und Gruppenwettbewerbe“ und ,Fang- und
Bewegungsspiele“ ist nun ein weiterer Spiele-
band von Heinz Lang erschienen. , Alte” Spiele
sind neu entdeckt und so aufbereitet, dassimmer
mdglichst viele Schiler zugleich in Bewegung
sein kénnen; zu neuen Spielen werden Varianten
gezeigt, deren Aufforderungscharakter die
Schiiler (und Lehrer) ansprechen dirfte. Als
Zielgruppe ist an die Sekundarstufe 1 gedacht.
In bekannt bewéhrter Weise liefert der Autor
eine Reihe hilfreicher Hinweise zur Gestaltung
mdglichst reibungsloser Abldufe und damit zum
Gelingen von Spielen (z.B. Spielbeginn, Regeln,
Kennzeichnen der Mannschaften, Turnierformen).

Die Sammlung selbst ist gegliedert in

e Spiele tiber ein Netz und andere Hindernisse
(z.B.Ringtennis, Faustball, FuBballtennis)

e Zielwurfspiele mit der Hand (z.B. Blitzball,
Korfball, Rollball, basket- und handballahn-
liche Spiele),

e Zielschussspiele mitdem FuB (z.B. KastenfuBball,
Futsal, Vieltoreball, SpinnenfuBball)

e Spiele mit verschiedenen Spielgeraten auf
Tore oder toréhnlich Ziele (z.B. Hockey
und hockeyahnliche Spiele wie Ring- oder
Turnschuhhockey, Intercrosse u.v.a.)

e Kombinationen verschiedener Spiele (z.B.
Frisbee-Golf, Handball-Kopfball, Tschouk-
Basketball)

und sonstige Spiele (z.B. Kin-Ball, Schimbo-Ball,

Kubb, das Spiel der Wikinger).

Die Darstellung aller Spiele folgt Ubersicht-
lich dem gleichen Schema: Name des Spiels,
Mannschafts- oder GruppengroBe, Spielgeréte,
Spielgedanke, Regeln und mégliche Varianten.
Zusammenfassend lasst sich sagen: Hier liegt
eine Sammlung vor, die den Sportunterricht in
vielfaltiger Weise erganzen kann, aber auch
auBerunterrichtlich wie im Landheim oder in
Angeboten der Ganztagsschule genutzt wer-
den kann.

Ute Kern

verpassen?

Sie wollen immer aktuelle Ankiindigungen des
DSLV auf lhren Rechner erhalten?

Sie méchten keinen Fortbildungstermin des DSLV

Dann melden Sie sich doch bei unserem DSLV-Newsletter an!
Alle wichtige Infos dazu finden Sie unter
www.dslvbw.de/infothek-newsletter.php.

—
-ﬂ&'_""""_..:.'... 'E
el
co el
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Tistons ¥ st hen e laspans

\ 4

DSLV-INFO Nr. 1 -Juli2012 13



LANDESVERBAND — SERVICE

FERNIE ALPINE RESORT

Das Skigebiet in Kanada fiir unvergessliche
Tiefschnee Erlebnisse

Wenn ein Traum Realitat wird. Immer wieder
sah ich im Fernsehen Berichte Uiber unvergleich-
liche Tiefschnee Erlebnisse in den kanadischen
Rocky Mountains. Meine Frage jedoch war
immer dieselbe: Sind meine skitechnischen
Féahigkeiten gut genug eine ganze Woche nur
Tiefschnee zu fahren?

Ein Angebot von KELLY SPORTS versprach nun
genau das Richtige fur mich zu sein: FERNIE
ALPINE RESORT ist ein Skigebiet mit Liften,
praparierten Pisten und unendlich vielen
Méglichkeiten abseits zu fahren.

Das Prospekt versprach uns eine unglaubliche
Schneemenge: Durchschnittlich fallen hier pro
Saison 1127 cm Schnee. Wenn das nicht schon
fast eine Tiefschneegarantie ist.

An unserem Treffpunkt am Flughafen Frankfurt
lernten wir unseren Reiseleiter und Skiguide
Martin Keller, kurz Kelly genannt, kennen. Er
ist staatlich geprifter Skilehrer und féhrt seit
20 Jahren regelméBig mit kleinen Gruppen in
die kanadischen Rockies.

Nun also ging es los. Mit einem Linienflug der Air
Canada flogen wir von Frankfurt nach Calgary.
Von dort ging es weiter mit dem Bus. Fernie
liegt wenige Kilometer westlich der Grenze zwi-
schen Alberta und Britisch Kolumbien, circa 3,5
Stunden von Calgary entfernt.

Um circa 21.30 Uhr erreichten wir Fernie —wo
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ist der Schnee? Im Ort selbst sahen wir im Licht
der StraBenbeleuchtung nur wenig Schnee. Das
sollte sich aber rasch andern. Keine 5 km nach
dem Ortsende bogen wir rechts ab, hinauf zum
FERNIE ALPINE RESORT. Obwohl wir durch die
8 stlindige Zeitverschiebung recht mide waren,
registrierten wir dennoch, dass wir nun mitten
im Schnee angekommen sind. Glticklich und mit
viel Vorfreude auf unseren ersten Skitag bezo-
gen wir unser Appartement.

Ausgeschlafen trafen wir uns am néchsten
Morgen zum Frihstck in der Lizard Creek
Lodge. Durch groBe Fenster sahen wir die er-
sten Umrisse des Skigebietes. Vor der Lodge
schnallten wir die Ski an, nur 50 m runter zum
Elk Quad, einem 4-er-Sessellift, und der SpaB
begann. ,,Sind wir zu friih?“, war unsere erste
Frage. Obwohl es tber Nacht geschneit hat,
standen vor uns keine 20 Skifahrer und war-
teten auf den ersten ,ride up“.

Wer noch nie in Nordamerika war, dem fallt
zuerst auf, dass das Anstehen am Lift sehr
relaxt sein kann. Es gibt extra Eingédnge
fur ,singles“, ,doubles® und ,quads“. Im
ReiBverschlussverfahren fadelt man ein. Hier
sorgt einer der unendlich vielen Angestellten
des Skigebietes dafir, dass auch sicher kein
Platz im Sessel leer bleibt.

Passend zu den Rockies hieB unsere erste
Piste ,Bear® und es dauerte nicht lange bis
Kelly mit uns abseits der Pisten die ersten
Tiefschneeschwiinge fuhr. Er zeigte uns das
Terrain, das wir in den nachsten Tagen naher
erkunden sollten. Das Skigebiet besteht aus ei-
ner ,old side“, Pisten, die schon in den 50er
Jahren entstanden sind und einer ,,new side“,
Pisten, die vor 10 Jahren ausgebaut wurden
und die Flache des gesamten Skigebietes
verdoppelten.

Mit jeder Abfahrt auf der ,,old side fiihlten wir
uns sicherer und bald ging es auch schon auf
die ,,new side“. Nicht nur, dass in der ,,Currie
Bowl!“ und der , Timber Bowl* erfahrungsge-
mé&B weniger Pisten gewalzt werden als in der
,Lizard Bowl“ und der ,Cedar Bowl“ auf der
,old side“, sondern hier fuhr ich auch erstmals
in meinem Leben eine ,,double black diamond“

o

— doppelt schwarze - Piste runter: Vom neuen
Polar Peak Chair, der uns auf 2134 m Hohe
flihrte, fuhren wir die Piste ,Hot Spot“. Passend
zum Namen der Piste waren es gefiihlte 45 Grad
Gefalle. Sicherlich waren es ,,nur* ca. 35 Grad,
doch so eine steile Piste kannte ich bisher nicht.
Das war genau das richtige Terrain fiir uns.
Je nach Lust, Laune, K6nnen und Kondition
konnten wir entweder auf gewalzten Pisten Ski
fahren oder uns abseits im Tiefschnee an stei-
len oder weniger steilen Hangen versuchen.




Bis Donnerstag war unsere Technik so gut,
dass wir sogar einen ganzen Tag Tiefschnee
fahren konnten. Nur 4 km vom Skigebietes
entfernt liegt die ISLAND LAKE LODGE. Sie
bietet ,,Cat Skiing“ an. Eine Snow Cat ist eine
umgebaute Pistenraupe, die 12— 14 Personen
Platz bietet. Sie bringt uns in wunderschéne
Tiefschneehénge, oberhalb und unterhalb der
Baumgrenze, ahnlich wie beim Heliskiing.
Gefiihrt von zwei kanadischen Guides liegen
immer wieder unberihrte Tiefschneehénge vor
uns. Auf extra breiten Skiern, den ,fat boys*,
zahlten sich die Tipps, welche wir in den ersten
Tagen von Kelly erhalten hatten, aus.

Obwohl wir alle noch mide von unserem
gestrigen Power-Tag waren, konnten wir dem

. -17.02,2013
ab- €979,

Neuschnee auch am letzten Tag nicht wider-
stehen. Immerhin konnten wir auf 119 cm
Neuschnee in einer Woche zuriickblicken —
und auf unsere mittlerweile deutlich bessere
Skitechnik.

Glucklich und gleichzeitig erschopft fuhren wir
am nachsten Morgen nach Calgary. Vor dem
Abflug blieb noch etwas Zeit fur einen kurzen
Bummel durch down town Calgary.

Jetzt bleibt nur noch die Frage: ,Wann und
wo kdnnen wir unsere neuen Féhigkeiten hier
in Europa anwenden oder hat uns der Fernie-
Virus erwischt?

Nicole Hildebrand

LANDESVERBAND — SERVICE
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LANDESVERBAND — VERANSTALTUNGEN

ES IST MAL WIEDER SOWEIT...

14. Forum Madchensport in Albstadt

22.-23- November 2012
»Lernen braucht Spiel und Sport“

Anreise am Donnerstag, 22.11.12 bis 9.30 Uhr
Abreise am Freitag, 23.11.12 ca. 15.30 Uhr

Lernen braucht Sport und Bewegung
Dr. Sabine Kubesch, INSTITUT BILDUNG plus

Die Féhigkeit, das eigene Denken bzw. die
Aufmerksamkeit und das Verhalten sowie die
eigenen Emotionen gezielt steuern zu kénnen,
ist eine wichtige Grundlage fir den Erfolg in
der Schule und im Leben. Dieser Fahigkeit
zur Selbstregulation liegen die so genannten
exekutiven Funktionen im Stirnhirn zugrunde.
Im deutschen Bildungssystem ist das Wissen
um die Bedeutung exekutiver Funktionen flr
eine umfassende Férderung der Kinder und
Jugendlichen immer noch weitgehend unbe-
kannt. Bislang wissen nur wenige Schulakteure
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von diesen zentralen Gehirnfunktionen und
davon, wie man sie spielerisch durch kogni-
tives und korperliches Training schulen kann.
In dem Vortrag werden aktuelle wissen-
schaftliche Erkenntnisse zu den exekutiven
Funktionen anschaulich dargestellt und im
Praxis-Workshop mit den Teilnehmerinnen
spielerisch erprobt.

Idee — Motiv — Gestaltung: Handwerkszeug
fiir choreografische Prozesse im Tanz
Sabine KaroB, PH Freiburg

Ausgangspunkte fir Tanzgestaltungen kénnen
unterschiedlicher nicht sein, z. B. Musik, Bilder,
Objekte, Gefiihle oder Text.

Wie lassen sich zu einem gewéhlten Thema
nun gemeinsam mit den Schulerinnen
Bewegungsmotive bzw. kurze -sequenzen
finden? Und wie lassen sich diese dann zu einer
Komposition zusammenfiihren?

Gestalterisches Handwerkszeug, angefangen
von der Kombination einfacher Bewegungen,
ber die Variation der Kriterien Raum, Zeit
und Dynamik bis hin zum Einsatz unterschied-
lichster Prinzipien bietet Unterstitzung.

In den beiden zur Verfligung stehenden
Einheiten wird exemplarisch mit diesem
Handwerkszeug gearbeitet, um von einer Idee
zur Gestaltung zu gelangen.

Spiele mit neuem Pfiff
Muriel Sutter, Lehrerin und Autorin, Muttenz/CH

Burner Matterhorn

Das Matterhorn ist nicht nur ein Wahrzeichen
der Schweiz, sondern auch ein besonders he-
rausragendes Spiel. Ob jung oder alt, sportlich
oder weniger: Bei diesem spannenden und an-
strengenden Spiel kommen alle auf ihre Kosten
und kdnnen so richtig Dampf ablassen.
Burner Games - kleine Spiele mit groBem
SpaBfaktor

Burner Games bieten vielfaltige und spannende
Spielerlebnisse, unabhéngig von sportlichen
Féahigkeiten. Fantasievolles Rollenspiel hat
ebenso Platz wie wilde Jagd und koérperbe-
tonter Kampf. Go for it!

Kosten:
Lehrgangsgeblihren und Dokumentation:
40,- € DSLV-Mitglieder, 60,- € Nichtmitglieder

Ubernachtung und Verpflegung:

42,- € in bar bei Veranstaltungsbeginn in
Albstadt zu zahlen.

Zuschlag flir Einzelzimmer (soweit verfiigbar):
15,- €

Anmeldung ab 13.10.2012 im Internet unter
www.dslvbw.de
Infos unter info@dslvbw.de




BEZIRKE

BEZIRK NORDBADEN

Bericht von der Jahreshauptversammiung 2012

Die Mitgliederversammlung des DSLV Bezirks
Nordbaden fand am 8. Februar 2012 am Carl-
Benz-Gymnasium in Ladenburg statt.

Der Vorsitzende des Bezirks Nordbaden, Peter
Reich, begriiBte die anwesenden Mitglieder und
berichtete tiber die Aktivitdten des vergangenen
Jahres. Schwerpunkte waren einmal mehr die
Fortbildungsaktivitdten des DSLV auf Bezirks-
und Landesebene.

Kassiererin Tine Teuber leistete in ihrem ersten
Jahr sehr gute Arbeit, die Kassenpriifung von
Ute Kern und Prof. Dr. Wolfgang Séll ergab eine

BEZIRK NORDBADEN

einwandfreie Buchflihrung. Vorstandschaft
und Kassenwartin wurden einstimmig ent-
lastet. Neuwahlen standen in diesem Jahr
nicht an.

Aus dem Ressort Fortbildungen konnte
Michael Reuter Erfreuliches berichten: Sowohl
die Hockey- als auch die Tanz-Fortbildung
fanden regen Zuspruch der Mitglieder. Die
Tanz-Fortbildung, die von Heike Busch souve-
ran geleitet wurde, soll im neuen Schuljahr im
Heidelberger Raum erneut angeboten werden
(siehe Bericht auf dieser Seite.)

Die Ziele fur 2012 konzentrieren sich auf den
Ausbau der Fortbildungsangebote. Einige in-
teressante Vorschldge hierzu erhielt die
Vorstandsschaft von den anwesenden DSLV-
Mitgliedern Prof. Dr. Gerhard Treutlein und
Manfred Zugck. Es wére sehr wiinschenswert,
wenn mehr Mitglieder aktiv die Verbandsarbeit
unterstlitzen wirden; sei es mit Ideen und
Anregungen oder noch besser mit tatkraftiger
Beteiligung.

Peter Reich

Fortbildung Tanzchoreographien fiir den Sport-

unterricht ab Klasse 8

Am 9. Februar 2012 fand am Melanchthon-
Gymnasiumin Bretten unter der Leitung von Heike
Busch eine sehr erfolgreiche Tanzfortbildung
statt. Im Vordergrund stand das Erlernen von zwei
Choreographien, die im eigenen Sportunterricht
direkt einsetzbar sind. Im ersten Teil erarbeiteten
die 32 motivierten Teilnehmerinnen eine Jazz
Dance Choreographie und im zweiten Teil stellte
Heike, die in ihrer Freizeit eine leidenschaft-
liche Tanzerin ist, eine Hip-Hop Choreographie
vor. Beide Choreographien wurden von den
Teilnehmerinnen begeistert aufgenommen und
kénnen durch das detaillierte Handout sowie
vielfaltigen Musikvorschl&gen direkt umgesetzt
werden.

Am Ende der Fortbildung waren die Ruick-
meldungen fiir die Leiterin Heike Busch und
die Organisatorin Friederike Reuter ausschlieB-
lich positiv, so dass eine Wiederholung der
Fortbildung im Heidelberger Raum am Anfang
des kommenden Schuljahres geplant ist.

Michael Reuter

\ 4
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BERICHTE AUS SPORT

FUR SIE QUERGELESEN!

Lob des Sportunterrichts

Deutsch, Mathematik, EnglischundNaturwissen-
schaften: Auf den ersten Blick scheinen dies die
wichtigsten Schulfécher zu sein. Medien und
Bildungspolitik sowie internationale Vergleichs-
studien tradieren diese Nachricht gebets-
muhlenartig.

Auf den zweiten Blick rlickt jedoch nicht nur
aus sport- und bewegungspédagogischer Sicht
ein Fach von besonderer und einzigartiger
Beschaffenheit ins Zentrum der Betrachtung:
der Sportunterricht. Kein anderes Fach im
Fécherkanon birgt ein solch mannigfaltiges
gewaltiges Potenzial.

Erziehung zum und durch den Sport

Der Bildungs- und Erziehungsauftrag des Sport-
unterrichts geht tber das vielleicht noch vor-
herrschende sozialisationsbedingte Vorurteil
der Nachkriegszeit hinaus, welches den
Sportunterricht zu Unrecht auf eine leistungs-
orientierte Schinderei zur Bekdmpfung des
inneren Schweinhunds durch schweiBtreibende

HitzArtworks

[
5 W Sparkassen
Versicherung

Kérperertlichtigung versteht. Das Versténdnis
einer bloBen Ausgleichsfunktion zum verkopften
Klassenunterricht ist ebenso eine kurzsichtige
Reduktion.

Der moderne Sportunterricht erfiillt zwei zentrale
Aufgaben: Erziehung zum Sport und Erziehung
durch Sport.

Ganzheitlichkeit im Fokus

Eine Erziehung zum Sport hat ein lebenslanges
SporttreibenzumZiel, das durch die ErschlieBung
der Sport- und Bewegungskultur erreicht wer-
den kann und den Zugang zu den verschiedenen
Handlungs- und Erfahrungsméglichkeiten von
Spiel, Sport und Bewegung sichert. Erziehung
durch Sport nutzt Sport und Bewegung als
Mittel individueller Entwicklungsférderung.
Ganzheitlichkeit stellt den integrativen
Fokus auf dem Weg zu einem lebensberei-
chernden Sporttreiben: Bewegung, soziale
Bezlige, Emotionen, Motive, Kognitionen und
Wertorientierungen.

Erfolgreiches Team.
Glanzende Perspektiven.

Sportunterricht bedeutet Bildung
Die Bedeutung des Sportunterrichts wird umso
mehr deutlich, wenn wir uns nur einmal vor-
stellten, den Sportunterricht als Schulfach zu
streichen. Wichtige Bereiche der Entwicklung
wirden der schulischen Bildung entzogen
werden: motorisches Lernen, Gesundheitser-
ziehung als auch Werte-, Moral- und Sozialer-
ziehung, die besonders im Sportunterricht durch
das unmittelbare kérperliche Erleben individu-
elle Bedeutung erfahren. Eine ganzheitliche
Erziehung und Bildung, die einem humanen
Interesse folgt und Persénlichkeitsentwicklung
durch einen empraktischen Erfahrungshorizont
ermdglicht, konstituiert den so einzigartigen
Gehalt, der dem Fach Sport innewohnt.
In diesem Sinne: Gelobt seien der Sportunterricht
und dessen exekutive Gewalt, die Sportlehrkrafte,
deren besondere Qualifikation und Motivationim
besonderen Schulfach gar nicht hoch genug an-
gerechnet werden kénnen.

Rolf Kretschmann

Sparkassen-Finanzgruppe

Wir beraten Sie gerne lber gewinnbringende Geldanlagen, individuelle Finanzierungen, LBS-Bausparen, Immobilien und persénliche
Versicherungen. Fragen Sie uns einfach direkt. www.sparkasse.de
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LANDESSPORTVERBAND

— SERVICE

Information

zum neuen Mitgliedsausweis des DSLV BW

Liebe DSLV‘ler,

der DSLV Baden-Wiirttemberg e.V. wird auf
vielfachen Wunsch erneut einen Mitglieds-
ausweis einflhren.

Wir werden uns dem ,,Deutschen Sportausweis®
anschlieBen, einem Gemeinschaftsprojekt
teilnehmender Sportverbédnde und des
Deutschen Olympischen Sportbundes. Die
Einfuhrung erfolgt in Zusammenarbeit mit
der DSA Deutsche Sportausweis GmbH —
der Betreibergesellschaft des bundesweiten
Systems “Deutscher Sportausweis”.

Mustoratat

34 sa.égz‘g'."
% 10 (
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Wir haben die Angebote des
Deutschen Sportausweises
ausfuhrlich gepriift und dabei
auch die Regelungen zum
Datenschutz genau unter die
Lupe genommen. Wir sind zu
dem Schluss gekommen, dass
der “Deutsche Sportausweis”
unserem DSLV viele Vorteile
bietet, die unsere Verbands-
arbeit erleichtern und be-
reichern kénnen.

Ihr persdnlicher Sportausweis und zusétz-
liche Informationen werden lhnen in den
nachsten Wochen postalisch zugesandt.
Weitere Informationen erhalten Sie vorab
auf unserer Internetseite (www.dslvbw.de)
oder direkt auf der Seite des Deutschen
Sportausweises unter:
www.sportausweis.de.

Der Schulsport erreicht alle Kinder!
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Freppenteise
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DEUTSCHER
ORTAUSWEIS ,

DEUTSCHER
ORTAUSWEIS

Wenn Sie Fragen oder Anregungen zum
neuen Mitgliedsausweis haben, kdénnen
Sie sich gerne an die DSLV Geschaftsstelle
wenden.

Ihr DSLV BW Vorstand

DSLV - Partner des Schulsports
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internet, werbung & design
www.media-e-motion.de

DSLV-INFO Nr. 1 -Juli2012 19



Die Nr. 1 fiir Klassenfahrten!

Sommer, Winter,

Stadt & Erlebnis Ski &
Meer ‘ Schnee

z.B. 5 Tage PRAG z.B. 5 Tage CHIEMSEE z.B. 7 Tage SUDTIROL

15 Top-Unterkiinfte zur Auswahl Unterbringung im Aktiv Hotel Aschau Gemiitliche Pensionen, z. B. im Eisacktal
Reichhaltiges Friihstiicksbiifett »ALL-YOU-CAN-EAT“-Vollpension Abwechslungsreiche Vollpension
3stiindiger Altstadtrundgang Mountainbiketour & Bogenschiefien 5 Tage Skipass Eisacktal

Viele weitere Programmpunkte buchbar: Schifffahrt mit Schlossbesichtigung Kostenloser Skibus

z. B. Theresienstadt, Prager Burg, Viele Freizeitmoglichkeiten: 84 Pistenkilometer in 3 Skigebieten
Schifffahrt auf der Moldau... z. B. Sportplatz, Beacharena, Disco (Gitschberg, Jochtal, Plose)

Jede 12. Person frei Jede 12. Person frei Jede 16. Person frei

schon ab € 149,- inki. Busfahrt schon @b € 175,- inki. Busfahrt schon @b € 259,- inkl. Busfahrt

Uber 70 Lander- und Themenspezialisten

Grtifs_tq Auswahl an Klassenfahrten \\\‘ ,//
Qualitat mit Top-Preis-Leistung § S I

50 Jahre Erfahrung

vz
Beratung zum Nulltarif: / ’ ‘ a
0800-8231820

efour

DIE NR. 1 ll FUR KLASSENFAHRTEN

www.alpetour.de/klassenfahrten

PREMIUMQUALITAT



